RAPORT Z REALIZAC)JI PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA KONINA ZA 2023 ROK

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Konina na lata 2022 - 2025 zostat

przyjety do realizacji uchwatg nr 727 Rady Miasta Konina z dnia 30 marca 2022 r.

Program jest finansowany z wplywow z optat za zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych (wptywy w 2023 r. w wysokosci 2 168 880,92 zt z tytutu
zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz 599493,76 zt z tzw. ,matpek”).

W 2023 r. na realizacje Programu zaplanowano S$rodki w wysokosci

3443 365,00 zt. Wydatkowano 3 425 547,52 zi.

Zadania zrealizowane w ramach Programu:

Dotacje dla organizacji pozarzagdowych, jednostek zaliczanych do sektora

finansé6w publicznych i jednostek niezaliczanych do sektora finanséw

publicznych:
. . Termin - -
L.p. Realizator Zadanie Koszt . Miejsce realizacji
realizacji
Towarzystwo Prowadzenie Swietlicy ¢ 3 Swietlica
styczen- .
1. Inicjatyw Srodowiskowe;j 66 383,00 zt yd o, Srodowiskowa
rudzien
Obywatelskich z dozywianiem 8 Staréwka ul. PCK 13
. o Swietlica
Polskie Prowadzenie Swietlicy i . )
) i ) ] styczen- Srodowiskowa
2. Towarzystwo Walki sSrodowiskowej 54 847,00 zt o i
o grudzien Patnéw ul. Szeroka
z Kalectwem z dozywianiem g
_ Prowadzenie $wietlicy . Swietlica
Stowarzyszenie B . . styczen- , .
3. o Srodowiskowe;j 68 271,00 zt o Srodowiskowa
., Teraz Mtodziez" o grudzien
z dozywianiem ul. Kanatowa 1
o Swietlica
Prowadzenie 2 Swietlic i 3 ]
Towarzystwo i . styczen- Srodowiskowa
4. L srodowiskowych 137 619,00 zt L, _
Przyjaciot Dzieci . grudzien ul. Kamienna 28
z dozywianiem Lo
Swietlica




Srodowiskowa
ul. Powstancow
Styczniowych 2

Polski Czerwony
Krzyz

Prowadzenie 2 Swietlic
Srodowiskowych
z dozywianiem

113 857,00 zt

styczen-
grudzien

Swietlica
Srodowiskowa
ul.
Staromorzystawska
1
Swietlica
Srodowiskowa
ul. Dmowskiego 2

Stowarzyszenie
Aktywnosci Lokalnej
~Mtodzi - Aktywni”

Prowadzenie 2 Swietlic
Srodowiskowych
z dozywianiem

159 023,00 zt

styczen -
grudzien

Swietlica
Srodowiskowa
ul. Gozdzikowa 2
Swietlica
Srodowiskowa
ul. tezynska 9

Towarzystwo
Inicjatyw
Obywatelskich

Prowadzenie Swietlic
socjoterapeutycznych

130 000,00 zt

styczenh -
grudzien

6 swietlic
socjoterapeutyczny
ch

- Szkota
Podstawowa nr
7
ul. Wyszynskiego
44
- Szkota
Podstawowa nr 12
ul. Szeligowskiego 5
- Szkota
Podstawowa nr 15
ul. Turkusowa 1a
-Szkota
Podstawowa nr 8
ul. Wyszynhskiego 24
-Szkota
Podstawowa nr 9
ul. Fikusowa 8
- Zespot Szkot
Centrum
Ksztatcenia
Ustawicznego w
Koninie




ul. Wodna 1

Prowadzenie

7 srodowiskowych
ognisk
wychowawczych:
- ul. Reformacka 1
- ul. Pitsudskiego 1

8. T°V.Va?y5tw.° . Srodowiskowych ognisk 140 000,00 zt styczgn: - ul. Sosnowa 16
Przyjaciot Dzieci grudzien
wychowawczych - ul. Btaszaka 4
-ul. Szeligowskiego
1
- ul. Kolejowa 2
- ul. Staffa 5
Stowarzvszenie Prowadzenie placowki stvezer - Szkota Podstawowa
9. y X wsparcia dziennego w 21 634,00 zt y L nr10
Trzech Pokolen . . . grudzien
formie pracy podworkowe;j
Zwigzek Harcerstwa Harcerska Swietlica
Polskiego Podwérkowa - realizacja stvezer -
10. Choragiew programu pracy 23 366,00 zt y o Szkoty podstawowe
. ' . ; . grudzien
Wielkopolska Hufiec podworkowej na terenie
Konin miasta Konina
Realizacja programu
zapobiegania
i przeciwdziatania Centrum
Towarzystwo rzemocy w rodzinie styczen- Interwengji
1, Inicjatyw P ywr 53 000,00 zt yczen- I
Obvwatelskich .Bezpieczenstwo grudzien Kryzysowe;
y w rodzinie” ul. PCK 13
i, Dziecinstwo bez
przemocy”
N . . Szkota Podstawowa
Organizacja potkolonii ar 15
Towarzystwo mmov:g;flwaitpl;(;ﬁrar;nem Szkota Podstawowa
12, Inicjatyw , dozpwianierﬁ i Z;’. o | 33285002 | styczeni - luy nr8
Obywatelskich Y . JE:_ . Szkota Podstawowa
sportowymi dla dzieci
. : nr7
z rodzin dysfunkcyjnych
Szkota Podstawowa
Organizacja potkolonii nr 11 w Koninie
zimowych z programem Szkota Podstawowa
Stowarzyszenie profilaktycznym z nr 9 w Koninie
13. | Aktywnosci Lokalnej dozywianiem i zajeciami 51 416,00 zt styczen - luty | Szkota Podstawowa
~Mtodzi - Aktywni” sportowymi dla dzieci z nr 4 w Koninie
rodzin Szkota Podstawowa
dysfunkcyjnych nr 3 w Koninie
Organizacja potkolonii Szkota Podstawowa
zimowych z programem nr 6 w Koninie,
14, Towarzystwo profilaktycznym z 42 083,00 2t styczer - luty Szkota Podstawowa

Przyjaciot Dzieci

dozywianiem i zajeciami
sportowymi dla dzieci z
rodzin

nr 1 w Koninie,
Srodowiskowe
Ognisko




dysfunkcyjnych

Wychowawcze nr 5

Stowarzyszenie

Organizacja potkolonii
zimowych z programem
profilaktycznym z

Szkota Podstawowa

15. Trzech Pokolef dozyW|an|erT1 i zaje.aa'ml 13 216,00 zt styczen - luty Ar 10 w Koninie
sportowymi dla dzieci z
rodzin
dysfunkcyjnych
Organlzaqa. potkolonii Sskota Podstawowa
letnich ar 15
Towarzystwo z programem .
16. Inicjatyw profilaktycznym, z 42 400,00 zt cz.erw!ec’ Szkota Podstawowa
. . . CoT sierpien nr8
Obywatelskich dozywaniem i zajeciami
. o Szkota Podstawowa
sportowymi dla dzieci z ar 7
rodzin dysfunkcyjnych
Szkota Podstawowa
nr 6 w Koninie
Szkota Podstawowa
Organizacja potkolonii nr 10 w Koninie
& . 13 p Szkota Podstawowa
letnich z programem o
Towarzystwo rofilaktycznym czerwiec - nr4 w Koninie
17. arzys o proraitycziyim. | 99 250,00 zt erwiee Swietlica
Przyjaciot Dzieci z dozywaniem i zajeciami sierpien . .
: . Srodowiskowa
sportowymi dla dzieci z O
rodzin dysfunkcyjnych Wilkow
Y Yy Srodowiskowe
Ognisko
Wychowawcze nr 5
Szkota Podstawowa
Organizacja potkolonii nr 11 w Koninie
& ) 13 P Szkota Podstawowa
. letnich z programem o
Stowarzyszenie rofilaktveznyim. 7 czerwiec - nr 9 w Koninie
18. | Aktywnosci Lokalnej p . y . y. . 76 400,00 zt L Szkota Podstawowa
. dozywaniem i zajeciami sierpien .
~Mtodzi Aktywni . . nr 3 w Koninie
sportowymi dla dzieci z
rodzin dvsfunkevinveh Szkota Podstawowa
y yiny nr 12 w Koninie
Organizacja potkolonii
letnich z programem Szkota
19, Stowarzyszemc}a proflla.ktyc'zny'm,' ' 24 950,00 21 czgrmecl - Podstawov'va' nr10
Trzech Pokolen z dozywaniem i zajeciami sierpien w Koninie
sportowymi dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych
Stowarzyszenie Organizacja potkolonii czerwiec -
20. Y . letnich z programem 16 000,00 zt o Szkoty Podstawowe
Teraz Mtodziez sierpien

profilaktycznym,




z dozywaniem i zajeciami
sportowymi dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych

Stowarzyszenie

Organizacja kolonii

21. | Aktywnosci Lokalnej | S0doterapeutycznychdia i gq o, o 5y | czerwiec- Dobieszkéw
. dzieci i mtodziezy z rodzin sierpien
~Mtodzi - Aktywni :
dysfunkcyjnych
ZW|qz§é<|:lkai£;irstwa Organizacja kolonii
22. Choragiew so.qo.tgrapeu'Fygznych dI.a 100 000,00 zt cz'erw!ec, ) Pobierowo
. ) dzieci i mtodziezy z rodzin sierpien
Wielkopolska Hufiec dvsfunkevinveh
Konin y yiny
. - Realizacja programu . ul. Przemystowa
23. Bank Zyvyn.osu pomocy zywnosciowej dla | 50 000,00 zt styczgn . 124D
w Koninie . . grudzien
rodzin dysfunkcyjnych
Siedziba
Towarzystwa
Towarzystwo Inicjatyw
24, Inicjatyw Olimpiada W|e'd;y ’na temat 10 000,00 zt luty - listopad Obywatelskich
: uzaleznienh ul. PCK 13, szkoty
Obywatelskich .
podstawowe i
ponadpodstawowe
Stowarzyszenie : . . . :
25. | Aktywnosci Lokalne] | Provadzenie miodzietowe] | g g0 qq 5y | syczen | stkoly na terenie
~Mtodzi Aktywni” grupy &
Stor\</\(/)anrlznsskz|§nie Prowadzenie Klubu styczen - Klub Abstynenta
26. ysze Abstynenta dla 100 000,00 2t yezen Y
Abstynentow . . . grudzien ul. Dworcowa 7
N mieszkancéw Konina
»Szansa
Realizacja dziatan
profilaktycznych
skierowanych do
mieszkancow miasta
27. | Aktywnosci Lokalnej y>ieP o 79 200,00 zt y ., miasto Konin
Mtodzi AKtvwni negatywnych zjawisk grudzien
i y bedacych skutkiem
uzywania alkoholu i innych
substangji
psychoaktywnych.
Z drugiej strony okna
. Prowadzenie punktu
Stowarzyszenie konsultacyjnego dla oséb styczen -
28. Profilaktyki 1SUACYJNEEO 115 000,00 zt yczen- ul. Wisniowa 7
. . i rodzin dotknietych grudzien
Spotecznej ,ETAP
problemem narkotykowym
Organizacja koncertéw KoniAski Dom
o potaczonych z konferencja . Kultury
29. Koninski Dom dla oséb uzaleznionych w 65 000,00 zt styczgn , Parafia
Kultury . grudzien . -
ramach projektu Sw. Wojciecha
J1rzezwienie przez kulture” w Koninie
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Mtodziezowy Dom

Realizacja Programu

Mtodziezowy Dom

30. Kultury Profilaktycznego ,Ciekawy | 65 000,00 zt Kultury
Swiata - Wolny jak ptak”
31 Miejska Qiblioteka Relfrll)zf?lglft;:;i;omu 70 000,00 2t styczeﬁ: Miejska Biblioteka
Publiczna . - grudzien Publiczna
.Bezpieczny Senior
SUMA: 2126 200,00 zt
Jednostki budzetowe miasta
1. Miejski Osrodek Sekcja Poradnictwa 512 534,90 zt styczen- ul. Staszica 17
Pomocy Rodzinie Rodzinnego i Interwencji grudzien
Kryzysowej MOPR
2. Miejski Osrodek Klub Integracji 236 566,23 zt styczen- ul. Sosnowa 16
Pomocy Rodzinie Spotecznej grudzien
3. Szkoty podstawowe i Realizacja 195014,12 z wrzesien - Szkoty podstawowe
ponadpodstawowe z rekomendowanych grudzien i
terenu Konina programow ponadpodstawowe
profilaktycznych w z terenu Konina
szkotach
SUMA: 944 115,25 z}
Urzad Miejski
1. Urzad Miejski Wynagrodzenia dla 152 998,25 zt styczen - Urzad Miejski
cztonkoéw Komisji grudzien
Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
2. Urzad Miejski Optaty sgdowe od 4 872,28 zt styczen - teren miasta Konina
whnioskow grudzien
0 zobowigzanie do
leczenia odwykowego
3. Urzad Miejski Optaty za opinie biegtych 11 040,00 zt styczen - teren miasta Konina
dla 0s6b co do ktérych grudzien
toczy sie postepowanie o
zobowigzanie do leczenia
odwykowego
4, Urzad Miejski Szkolenie dla cztonkow 44 029,25 z styczen - Jastrzebia Gora
Komisji Rozwigzywania grudzien Zakopane
Problemoéw Alkoholowych
6. Urzad Miejski Wspétorganizowano cykl 5 000,00 zt Szkota Podstawowa

szkoleh edukacyjno -
profilaktycznych z Sedzig
Anng Marig Wesotowska
w Szkole Podstawowej
nr 9 w Koninie
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7. Urzad Miejski Wspétorganizacja 9 000,00 zt pazdziernik Szkota Podstawowa
konferencji ,Ocali¢ Towarzystwa
rodzine od uzaleznien” Salezjanskiego
Koninie
8. Urzad Miejski Zorganizowano 45 722,49 7 pazdziernik Akademia Nauk
Konferencje i warsztaty Stosowanych
pn. ,Kocham - reaguje -
wspieram”
9. Urzad Miejski Wspétorganizowano gale 9 590,00 zt marzec KDK
Programu ,Spéjrz w
Lustro Co widzisz?"
10. Urzad Miejski Wspétorganizowano 1 500,00 zt wrzesien SANEPID
szkolenie pn.
. Uzaleznienia
behawioralne - zjawisko,
uwarunkowania - przed
i po pandemii”
Urzad Miejski Wspédtorganizowano 20 480,00 zt kwiecien - Centrum Interweng;ji
przeprowadzenie grudzien Kryzysowej
warsztatow w ramach ul. PCK 13
11. rekomendowanego
programu
profilaktycznego ,FreD
goes net”
12. Urzad Miejski Optacono szkolenie dla 50 400,00 zt sierpien Siedziba
pedagogow z koninskich grudzien Towarzystwa
szkot Inicjatyw
ponadpodstawowych Obywatelskich
przygotowujacy ich do
realizacji
rekomendowanego
programu
profilaktycznego LUSTRO
14, Urzad Miejski Zakup nagréd 600,00 zt styczen - SANEPID
w konkursach grudzien
organizowanych przez
SANEPID
SUMA: 355 232,27 zt

Giéwne cele programu to niezmiennie:

1. Promocja zdrowego, wolnego od srodkéw uzalezniajgcych, stylu zycia.

2. Zmniejszenie rozmiaru aktualnie istniejgcych probleméw alkoholowych

i narkotykowych.




3. Zapobieganie  powstawaniu  nowych, niekorzystnych  probleméw
spotecznych wynikajgcych z uzywania srodkdéw uzalezniajgcych, zwitaszcza

przez dzieci i mtodziez.

4. Zwiekszenie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z juz wystepujgcymi

problemami.
Cele programu w 2023 roku realizowane byly przez:

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegd6lnosci dla dzieci i mtodziezy , w tym dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo
- wychowawczych i socjoterapeutycznych. Zwiekszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu

i narkotykow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe
i narkotykowe pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony

przed przemocg w rodzinie.

3. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkotykowych.
4. Egzekwowanie i przestrzeganie przepisow ustawy o rynku alkoholowym.

5. Wspieranie integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw

i ich rodzin.

Wszystkie zadania, ktére realizowano w 2023 r. na terenie miasta Konina byty
zgodne z przyjetymi priorytetami programu. Do osiggniecia zatozonych celow

przyczynita sie realizacja nastepujacych zadan:



1. Konin posiada dobrze rozwinietg sie¢ placéwek wsparcia dziennego dla
dzieci i jest pod tym wzgledem dobrym przyktadem dla wielu innych
wielkopolskich samorzadéw. W 2023 r. 26 placéwek wsparcia dziennego
prowadzito 8 organizacji pozarzgdowych. W Koninie, w okresie sprawozdawczym,
funkcjonowato: 9 Swietlic Srodowiskowych z dozywianiem, 7 Srodowiskowych
ognisk wychowawczych, 6 Swietlic socjoterapeutycznych oraz 4 placowki
w formie podwérkowej prowadzgcych dziatalnos¢ profilaktyczno - wychowawcza.
Z oferty placébwek wsparcia dziennego korzystato 768 dzieci i mtodziezy ( w tym
370 dzieci z rodzin z problemem uzaleznienia) W placéwkach tych zatrudnionych
jest 60 wychowawcoéw w tym 13 posiadajgcych specjalistyczne przeszkolenie
w zakresie socjoterapii.

Dzieki rozmieszczeniu tych placéwek na terenie catego miasta, kazde dziecko
potrzebujgce wsparcia moze bez wiekszych probleméw do nich dotrzed. Placowki
te w roku 2023 prowadzity na zlecenie Miasta Konina organizacje pozarzadowe:
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci (7 Srodowiskowych ognisk wychowawczych
i 2 Swietlice Srodowiskowe), Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich (6 Swietlic
socjoterapeutycznych i 1 Swietlice Srodowiskowg), Polski Czerwony Krzyz
(2 Swietlice srodowiskowe), Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem
(1 Swietlica S$rodowiskowa), Stowarzyszenie Teraz Mtodziez (1 Swietlica
Srodowiskowa), Stowarzyszenie Aktywnosci Lokalnej ,Mtodzi Aktywni”(2 Swietlice
Srodowiskowe), ZHP (3 placéwki w formie podwdérkowej), Stowarzyszenie Trzech
Pokolen (1 placbwka w formie podworkowej).

Kazda z tych placowek w pracy z dzie¢mi kieruje sie odpowiednimi wartosciami
i inspiruje sie wybranymi teoriami z dziedziny nauk humanistycznych
i spotecznych. Kazda dziata w oparciu o metody wypracowane w toku wtasnych,
wieloletnich doswiadczen i mozna powiedzie¢, ze jest autorskim dzietem

tworzgcych jg i pracujacych w niej ludzi.



Placowki wsparcia dziennego powotano po to, aby wspiera¢ rodziny
przezywajgce trudnosci w wypetnianiu swoich funkcji opiekunczo -
wychowawczych. Sg to te placowki, w ktoérych dzieci i mtodziez z rodzin
dysfunkcyjnych, przebywajgc w miejscu swego zamieszkania, otrzymujg
niezbedne wsparcie i pomoc, bowiem zasadniczym celem ich dziatania jest
poprawa spotecznego i emocjonalnego funkcjonowania wychowankdw
w Srodowisku i najblizszym otoczeniu. Placéwki wsparcia dziennego funkcjonujg
w trzech zasadniczych obszarach wsparcia dzieci i mtodziezy ze Srodowisk
wykluczonych i zagrozonych wykluczeniem:

. w obszarze wsparcia biologicznego tj.: zapewnienie positku, bezpiecznego
miejsca umozliwiajgcego spedzanie wolnego czasu, odrabianie lekgji;

. w obszarze organizacji czasu wolnego tj.: dostarczanie alternatywnych
sposobow spedzania wolnego czasu, promowanie rozwoju zainteresowan
wychowankdéw, pomoc w nauce;

. w obszarze wsparcia terapeutycznego (Swietlice socjoterapeutyczne)
tj.. pomoc w przezwyciezaniu trudnosci i niepowodzen szkolnych, pomoc
w rozwigzywaniu probleméw emocjonalnych i sposobow pozytywnego
reagowania w sytuacjach trudnych, pomoc w zakresie budowania
i podtrzymywania pozytywnych relacji z otoczeniem.

Na terenie Konina placowki wsparcia dziennego funkcjonujg w trzech formach -
opiekunczej, specjalistycznej i podworkowej. 9 Swietlic Srodowiskowych
i 7 Srodowiskowych ognisk wychowawczych to placowki wsparcia dziennego
funkcjonujgce w formie opiekunczej. Zapewniajg dzieciom i mtodziezy opieke,
pomocC W nauce, organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia sportowe, rozwdj
zainteresowan. Specjalistyczne placowki wsparcia dziennego - 6 Swietlic
socjoterapeutycznych - zapewniajg socjoterapie, terapie, korekcje, kompensacje,
logopedie; realizujg indywidualne programy korekcyjne, psychokorekcyjne lub

psychoprofilaktyczne, 4 placowki w formie podworkowe;j.
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Wszystkie placéwki wsparcia dziennego na terenie Konina prowadzity w 2023

roku dozywianie dzieci.

2. W czasie ferii zimowych organizacje pozarzgdowe (Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci, Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich, Stowarzyszenie Aktywnosci
Lokalnej ,Mtodzi - Aktywni”, na zlecenie Miasta Konina, zorganizowaty
12 pétkolonii zimowych z dozywianiem, zajeciami sportowymi i programem
profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych. Skorzystato z tej

formy wypoczynku 481 dzieci.

3. Podczas wakacji zorganizowano 12 pétkolonii letnich z programem
profilaktycznym, z dozywianiem i zajeciami sportowymi dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych. Organizatorami byty organizacje pozarzagdowe na zlecenie
Miasta Konina takie jak: Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Towarzystwo Inicjatyw
Obywatelskich, Stowarzyszenie Aktywnosci Lokalnej , Mtodzi Aktywni”. tacznie

w wypoczynku tego typu uczestniczyto 535 dzieci i mtodziezy.

4. W 2023 r. Miasto Konin zlecito dwom organizacjom pozarzadowym
zadanie pod nazwg ,Organizacja kolonii socjoterapeutycznych dla dzieci
i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych”. Realizatorami zadania byto Stowarzyszenie
Aktywnos$ci Lokalnej ,Mtodzi Aktywni” oraz Zwigzek Harcerstwa Polskiego

Choragiew Wielkopolska Hufiec Konin.

Uczestnikami kolonii byty dzieci i mtodziez gtdéwnie ze Srodowisk trudnych,
z dysfunkcjg wynikajgcg czesto z uzaleznien, bezrobocia, biedy. Rekrutacji
uczestnikdw kolonii dokonywali wychowawcy placowek wsparcia dziennego
w porozumieniu z Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Koninie.

Z punktu widzenia dziatan profilaktycznych, najwazniejszym elementem obu
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kolonii byta realizacja programu socjoterapeutycznego, ktéry wyrabiat
w dzieciach i miodziezy umiejetnosci radzenia sobie w rdéznych trudnych
sytuacjach. Poprzez dziatania w trakcie programdéw socjoterapeutycznych
zwiekszono poczucie wiasnej wartosci uczestnikow, zwiekszono otwartos¢ grupy.
Podczas kolonii dostarczono uczestnikom wielu bodzcédw aktywizujgcych,
wyzwalajgcych pozytywne emocje niezbedne do prawidtowego rozwoju. Dzieci
i mtodziez nauczyty sie réwniez prawidtowych wzorcéw funkcjonowania w grupie
rowiesniczej. Rozbudzono w nich zainteresowanie sportem, kulturg, sztukga,
historig i turystyka. W obu koloniach udziat wzieto 89 dzieci. Kolonie odbyty sie

w Pobierowie i Dobieszkowie.

5. Miasto Konin dofinansowato zakup i realizacje przez Towarzystwo Inicjatyw
Obywatelskich rekomendowanego programu profilaktycznego ,Projekt Lustro”
skierowanego do uczniéw szko6t ponadpodstawowych 15 - 17 lat. Zorganizowano
w sierpniu i grudniu dwudniowe szkolenia dla 31 wychowawcédw (przyszitych
realizatoréw tego programu) zatrudnionych w 7 szkotach ponadpodstawowych.
Szkolenie obejmowato 40 godzin zaje¢ warsztatowych, ktére prowadzit autor
programu Pan Jerzy Rzadzki. Gtdwnym celem tego programu jest wspieranie
rozwoju ucznidbw i wzmacnianie postaw i umiejetnosci sprzyjajacych

podejmowaniu konstruktywnych decyzji i radzeniu sobie w sytuacja trudnych.

6. Od kwietnia 2023 r. w Centrum Interwencji Kryzysowej Towarzystwa
Inicjatyw Obywatelskich rozpoczeta sie realizacja programu profilaktyki
selektywnej ,FreD goes net”. Program skierowany byt do uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych w wieku 13-19 lat. Warsztaty dla mtodych
0sob eksperymentujgcych lub uzywajgcych szkodliwie legalnych lub nielegalnych

substancji odurzajgcych prowadzili certyfikowani instruktorzy.
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Program opierat sie na wykorzystaniu Dialogu Motywujgcego do pracy
z miodziezg. Dialog Motywujgcy opiera sie o zasady poszanowania autonomii,
wspotpracy i wydobywania. Stworzono 4 grupy warsztatowe w oparciu
o wspotprace z partnerami kluczowymi: szkotami, rodzicami, policjg, sgdem,
poradnig psychologiczno - pedagogiczng, ktérzy pomogli w dotarciu do mtodych
uzytkownikbw narkotykdéw, alkoholu, dopalaczy, w szczegdlnosci tych
z ryzykownymi wzorami uzywania. W ramach realizacji programu odbyto sie
8 godzin warsztatow dla kazdej zakwalifikowanej osoby. Z programu skorzystato

8 0sobb.

7. Chcgc dotrze¢ do jak najwiekszej liczby dzieci i mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniami w 2023 r. przekazano podobnie jak w roku 2022, do koninskich
szk6ét  Srodki  finansowe na realizacje rekomendowanych programow
profilaktycznych. Z oferty tej skorzystato 13 szkoét z terenu Konina. W szkotach
realizowane byty nastepujgce programy: Szkolna Interwencja Profilaktyczna, ARS
czyli jak dba¢ o mito$¢, Projekt LUSTRO, Spéjrz inaczej, Straznicy uSmiechu,
Domowi Detektywi. W programach udziat wzieto 3 135 ucznidw, 156 nauczycieli

i 565 rodzicow.

8. Jedna z najbardziej istotnych grup w rozwoju mtodego cztowieka jest jego
grupa réwiesnicza. Mfodziez wzajemnie przekazuje sobie m.in. wiedze o rolach
spotecznych, o sposobach radzenia sobie z trudnosciami oraz tworzy mode
na stosunek do roéznych wartosci jak i stosunek wobec zagrozen, ryzykownych
zachowan, zdrowia itd.

Ten wazny i bardzo obiecujgcy, obszar dziatan w dziedzinie profilaktyki
uzaleznien pojawit sie w miescie 8 lat temu. Podstawowym celem PaT byto
tworzenie ogolnopolskiej spotecznosci promujgcej wsroéd mtodych ludzi mode

na zycie bez natogéw. Adresatami programu byta mtodziez od 14 roku zycia.
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W 2023 roku po raz kolejny zostat ogtoszony konkurs na prowadzenie
mtodziezowej grupy liderow PaT. Zadanie to powierzono Stowarzyszeniu
Aktywnosci Lokalnej ,, Mtodzi Aktywni”. Trzon grupy stanowi 30 osobowa grupa
lideréw PaT. W 2023 r. Koninska Grupa PaT wspoétorganizowata integracyjne
spotkania warsztatowe dla rowiesnikow, ktérych celem byta integracja mtodziezy
a takze wymiana doswiadczen i wypracowanie kierunkéw dziatan.

Dziatania grupy polegaty na krétkich happeningach podczas ktérych liderzy
promowali swojg grupe i jej dziatania zapraszajgc jednoczesSnie wszystkich
chetnych szukajgcych pomystu na zagospodarowanie czasu wolnego. Dziatania
te prowadzone byly w trakcie wizyt w placéwkach oswiatowych. Miodziez
prowadzita warsztaty podczas wydarzen rekreacyjno - integracyjnych
w przestrzeni miasta Konina. Zachecali do dialogu w tematach trudnych, aby
miodziez  nauczyta sie mowi¢ o  swoich  potrzebach. Drama
w okresie dojrzewania wywotuje silne bodzce oddziatywujgce na psychike
mitodego cztowieka, w zwigzku z tym Koninska Grupa PaT przygotowywata krotkie
scenki teatralne dotyczgce problemdéw i potrzeb ludzi miodych. Wspdinie
z Komendg Wojewddzkg Policji przygotowata i wystawita spektakle profilaktyczne
LUSTRA i SEKRET, podczas ktérych rodzice i dzieci ogladajacy spektakl poznaty
mechanizm kierujgcy mtodych ludzi na Sciezke uzaleznien.

(spektakle  profilaktyczne  ,Sekret”). Koninska  Grupa PaT  spotyka
sie na cyklicznych zajeciach teatru, profilaktyki, socjoterapii, animacji. Podczas
warsztatéw grupa przygotowuje sie do spektakli profilaktycznych i innych akg;ji
promujgcych zdrowy styl zycia. W 2023 r. Grupa uczestniczyta w trzech

spotkaniach szkoleniowych w Poznaniu i Warszawie.

0. Organizacja XXVIII Olimpiady wiedzy o S$rodkach psychoaktywnych,
w ktorej wzieli udziat uczniowie z 18 koninskich szkdét (11 podstawowych

i 7 ponadpodstawowych). Przedsiewziecie to realizuje co roku Towarzystwo
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Inicjatyw Obywatelskich (TIO). Olimpiada sktada sie z dwdch etapdw szkolnego
(do ktorego przystapito 196 uczniéw) oraz pozaszkolnego.
17 - 18 kwietnia 2023 r. w siedzibie Towarzystwa odbyt sie test sprawdzajgcy
wiedze wucznibw w temacie uzaleznien. W trakcie trwania Olimpiady
przeprowadzono konkurs na wiersz lub piosenke profilaktyczng oraz film
profilaktyczny, dokumentujgcy, jakie dziatania podejmujg szkoty w zakresie
profilaktyki. 12 maja 2023 r. odbyt sie finat Olimpiady podczas ktorego
nagrodzono 136 finalistéw konkurséw. Celem przeprowadzenia olimpiady byto
wyksztatcenie postaw, zachowan i przekonan trzezwosciowych u dzieci
i miodziezy. Udziat w olimpiadzie wsréd uczestnikow wzbogacit wiedze

o szkodliwos$ci uzywek oraz wyksztatcenie troski o zdrowie wtasne i innych.

10. Mtodziezowy Dom Kultury w Koninie wraz z Towarzystwem Inicjatyw
Obywatelskich w Koninie zrealizowaty wspdlny projekt pn. ,Ciekawy Swiata -
Wolny jak ptak”. Jego celem byto przygotowanie i przeprowadzenie zajec
z dziedziny profilaktyki uzaleznierr dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow w czasie

od 04 czerwca do 30 listopada 2023 roku, w tym:

n

imprezy o charakterze profilaktycznym - ,Zaczarowany Dzierh Dziecka
w dniu 04 czerwca 2023 roku w Parku im. Fryderyka Chopina w Koninie pn.

»Zostan zdrowym krasnoludkiem”

e letnich wakacji artystycznych z elementami profilaktyki trwajacych
od 10 lipca do 25 sierpnia 2023 roku w Mtodziezowym Domu Kultury

w Koninie

e imprezy o charakterze profilaktycznym - ,Zakonczenie Lata” w dniu

16 wrzesnia 2023 roku na Bulwarze Nadwarciannskim w Koninie

e biezgcych dziatan edukacyjnych w Mtodziezowym Domu Kultury w Koninie

w okresie od 01 pazdziernika 2023 do 30 listopada 2023. dla rodzicow
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i opiekundébw prawnych dzieci i miodziezy uczeszczajagcych na zajecia

artystyczne do MDK w Koninie

Projekt zaktadat podjecie dziatan skierowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicow,
catej spotecznosci Miasta Konina o charakterze profilaktycznym, zapobiegajgcym
pojawieniu sie ryzyka uzaleznienia od $rodkdéw psychoaktywnych - gtéwnie
alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, budowanie postaw prospotecznych,
pozytywnego myslenia, szeroko rozumianej promocji zdrowego stylu zycia,
przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym, radzenie sobie ze stresem
i lekiem, elementy treningu asertywnosci, budowanie pozytywnego obrazu

siebie.

11.  Realizacja projektu ,Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom
spotecznym. Realizacja programu zapobiegania i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie Bezpieczeristwo w Rodzinie i Dzieciristwo bez Przemocy’. Zadanie
to realizowato Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich w Centrum Interwenc;i
Kryzysowej przy ul. PCK 13 w Koninie. Jest to kolejna edycja dziatah
realizowanych przez Towarzystwo.
Cele Projektu osiggnieto poprzez:
e udzielanie porad prawnych. Podczas 147 godzin dyzurow prawnik udzielit
pomocy i wsparcia prawnego 260 osobom, zredagowat 129 pism, pozwow
i odwotan. Udzielit 63 porad telefonicznych.
e udzielanie porad psychologicznych. Podczas 147 godzin dyzuréw
psycholog udzielit pomocy i wsparcia 79 osobom, 7 sprawcom przemocy,
18 ofiarom przemocy. Wydat 6 zaswiadczenn informujgcych sad
o korzystaniu z pomocy psychologicznej oraz przeprowadzit 8 rozmédw

wspierajgcych za posrednictwem telefonu.
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e udzielanie porad pedagogicznych. Podczas realizacji 60 godzin zajec
terapeutyczno - edukacyjnych w Szkole Podstawowej nr 15 w Koninie
swoim oddziatywaniem objat 9 dzieci w wieku 8-9 lat o szczegblnych
potrzebach emocjonalnych.

e udzielanie porad socjalnych przez pracownika socjalnego, ktéry podczas
226 dyzuréw udzielit pomocy i wsparcia 66 osobom dorostym,
18 dzieciom.

Dzieki realizacji zadania publicznego zwiekszeniu ulegta wiedza mieszkancéw
Konina na temat praw i obowigzkéw w zakresie mozliwosci rozwigzywania
konfliktéw, uczestnictwa w terapii, mediacjach.

Mieszkancy Konina wyposazeni zostali w wiedze:

e prawng, ktéra dotyczyta spraw zwigzanych ze spadkiem (przyjecie
- odrzucenie spadku), dtugi spadkowe, alimenty, zawiadomienie
0 popetnieniu przestepstwa przemocy domowej, kategorii Swiadczen
z pomocy spotecznej, eksmisji, wytudzen, kradziezy, oszustw, grozb
karalnych.

e psychologiczng dotyczacg spraw zwigzanych z przemocg domowg,
radzeniem sobie ze ztoscig i agresja, naduzywaniem alkoholu, narkotykéw,
NSP, kierowaniem na leczenie odwykowe itp.

e socjalna.

W ramach projektu przeprowadzano spotkania motywacyjno - informacyjne
ze sprawcami przemocy z udziatem Policji, kuratoréw zawodowych, prawnika
i psychologa. Do Centrum Interwencji Kryzysowej wptyneto 9 zawiadomien
z Komendy Miejskiej Policji z prosbg o objecie pomocg i wsparciem mieszkancéw
Konina w zwigzku z nakazem opuszczenia mieszkania, zakazu zblizania sie itp.

Dla kuratoréw sgdowych oraz policjantow zorganizowano w 2023 r. 5 spotkan

w formie warsztatow. Omawiano tam zasady interwencji w duchu dialogu
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motywujgcego, jako skutecznej metody pracy z osobg oporujaca, uzalezniong,
zdemoralizowang, a takze wymagajgcg pomocy i wsparcia.

W  pazdzierniku i listopadzie w Mtodziezowym Domu Kultury w Koninie
zorganizowano dla mieszkancow Konina warsztaty z zakresu wczesnej
interwencji kryzysowej. Specjalisci przeprowadzili warsztaty dla rodzicow
nt. jak rozmawia¢ z nastolatkiem w kryzysie, dziecko w rozwodzie rodzicéw,
jak reagowac na przemoc wobec dzieci, przemoc réwiesnicza - nowe fenomeny
i trendy w profilaktyce.

W lipcu i sierpniu zorganizowano warsztaty dla 162 dzieci ktore swojg tematyka
obejmowaty miedzy innymi szkody zdrowotne spowodowane uzywaniem
substancji psychoaktywnych, zagrozen w Internecie, cyberprzemocy, radzenia

sobie z emocjami, wsparcia rowiesniczego.

12.  Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie za posrednictwem Sekcji
Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej co roku podejmuje szeroko
pojetg interwencje wobec os6b i rodzin znajdujgcych sie w stanie kryzysu.
Zabezpiecza i chroni w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia osoby i rodziny,
ktére znalazty sie w trudnej sytuacji zyciowej oraz udziela pomocy osobom
dotknietym przemocg domowg, ktéra w zdecydowanej wiekszosci wigze sie
z naduzywaniem alkoholu przez stosujgcych przemoc. W ramach swojej
dziatalnosci Sekcja Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowe;j :

- udziela kompleksowej pomocy osobom znajdujgcym sie w sytuacji kryzysowej,

- upowszechnia wiedze na temat psychologicznych i spotecznych skutkow
zdarzen traumatycznych,

- zapobiega patologicznym zjawiskom prowadzgcym do dysfunkcji oséb i rodzin,

- przywraca prawidtowe funkcjonowanie oséb i rodzin,

- zwieksza poczucie bezpieczenstwa oséb poszkodowanych, a w rezultacie

poczucie zaufania do instytucji pomocowych i sSrodowiska lokalnego. Z pomocy
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Sekcji Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej Miejskiego OsSrodka
Pomocy Rodzinie przy ul. Staszica 17 korzystaty osoby i rodziny majgce
réoznorodne problemy. W ramach dziatan interwencyjnych pracownicy Sekcji
odwiedzili 269 Srodowisk, w ktorych zgtaszano podejrzenie stosowania
przemocy.

Ogoétem w Sekcji Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej udzielono
2 415 porad w tym:

- 415 psychologicznych,

- 2 000 socjalnych,

W ramach dziatalnosci Sekcji funkcjonowat telefon zaufania.

Z pomocy Sekcji w formie schronienia skorzystato 8 rodzin (11 dzieci), 6 rodzin
w ramach tzw. gorgcej interwencji.

Dziatania profilaktyczne i edukacyjne Sekcja Poradnictwa Rodzinnego
i Interwencji Kryzysowej realizowata poprzez autorskie programy takie jak:

- ,Przeciwdziatanie przemocy - program profilaktyczno - edukacyjny dla uczniéw
klas V koninskich szkdét podstawowych”. Celem programu byto przekazanie
dzieciom wiedzy na temat zagrozen oraz rozwijanie umiejetnosci ochrony
w sytuacjach zagrozenia przemoca. Zajecia odbyly sie w 11 szkotach
podstawowych w 33 klasach V, z udziatem 554 ucznidw.

.Program profilaktyczno - edukacyjny dla rodzin i oséb w kryzysie,
w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie” - gtbwnym
celem programu byta realizacja dziatan profilaktycznych polegajgcych na
udzielaniu specjalistycznej pomocy, prowadzeniu zaje¢ edukacyjnych dla dzieci.
Zajecia miaty na celu zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy
w rodzinie. W 2023 r. odbyto sie 18 spotkan grup wsparcia, tgcznie
w spotkaniach uczestniczyto 7 rodzin. Przeprowadzono 147 rozmow

indywidualnych.
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- Program ,Psycholog Rodzinny”, ktérego celem byto jak najszybsze dotarcie
(wizyty domowe), udzielenie wsparcia i pomocy osobie (rodzinie) bedacej
w sytuacji kryzysowej. W 2023 r. programem objeto 7 rodzin.

- ,Program aktywizujgco - wspierajgcy dla mieszkarncéw mieszkan chronionych”.
Dziatania realizowane w ramach programu zmierzajg do usamodzielnienia
mieszkancow mieszkan chronionych. Uczg samodzielnosci i zaradnosci zyciowej:
podejmowania obowigzkéw domowych, nauke gospodarowania S$rodkami
finansowymi, zatatwianie spraw urzedowych, wzmocnienie poczucia
odpowiedzialnosci za wtasne zycie. Nad prawidtowg realizacjg programu czuwajg
pracownicy socjalni Sekcji. W 2023 r. programem objeto 7 rodzin.

- Program ,Szansa na zycie”, ktérego celem od kilku juz lat jest umozliwienie,
matkom bedgcym w kryzysie, anonimowego pozostawienia nowonarodzonego

dziecka w przystosowanym i bezpiecznym miejscu.

Przy Sekcji Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie funkcjonuje Miejski Zespdt Interdyscyplinarny. Jego ideg jest
stworzenie wspolnej ptaszczyzny pracy dla réznych instytucji zajmujgcych sie
pomocg dziecku i rodzinie.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministréw z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie
procedury ,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta”
do Przewodniczgcego Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego w Koninie
w 2023 roku wptyneto 217 formularzy ,Niebieska Karta”, sporzagdzonych przez
przedstawicieli policji - 188, MOPR - 24, oSwiate - 4, stuzbe zdrowia - 1.

W 2023 r. odbyty sie 2 posiedzenia Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego.
W ramach powotanych przez Przewodniczgcego Zespotu 186 grup roboczych
odbyto sie 337 posiedzen w celu rozwigzania problemoéw wynikajgcych

z przemocy w rodzinach.

20



13. W 2023 r. przekazano dotacje w wysokosci 50 000,00 zt Bankowi Zywnosci
w Koninie na realizacje zadania pn. ,Realizacja programu pomocy zywnosciowej
dla rodzin dysfunkcyjnych” . Celem projektu byto wsparcie zywnosciowe
najubozszych mieszkancow miasta za posrednictwem 38 organizadji
pozarzagdowych i instytucji. W 2023 r. Bank Zywnosci w Koninie swojg
dziatalnoscig wspart 2 500 oséb w tym osoby zagrozone uzaleznieniem.
W ramach realizacji projektu przekazano na teren miasta 137 ton zywnosci.
W okresie Swigt Bozego Narodzenia przygotowano 656 paczek dla senioréw.
Priorytetem dziatania Banku Zywnosci byta pomoc seniorom, osobom

samotnym, chorym, zagrozonym uzaleznieniem oraz uchodzcy.

14.  Klub Integracji Spotecznej funkcjonuje w strukturze Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie i realizuje zadania, rowniez z dziedziny profilaktyki. KIS jest
instytucjonalng, aktywng formg przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.
W 2023 r. z oferty KIS skorzystato tgcznie 95 os6b (w tym 17 os6b uzaleznionych
od alkoholu).

W 2023 r. prowadzono nastepujgce dziatania:

- indywidualne spotkania ze specjalistg reintegracji zawodowej (motywowanie
do poszukiwania pracy, rozmowy na temat pisania dokumentéw aplikacyjnych
i przygotowania sie do rozmowy kwalifikacyjnej, pomoc w sporzgdzaniu
CVilistébw motywacyjnych - 15 osdb,

- indywidualne spotkania z pracownikiem socjalnym i liderem KIS (przedstawianie
zarysbw tematycznych zaje¢, motywowanie do uczestnictwa w zajeciach
w ramach programow, prowadzenie zajec warsztatowych, zawieranie kontraktow
socjalnych) - 59 oséb

- dziatania o charakterze socjalnym (udzielanie pomocy finansowej, praca
socjalna w Srodowisku) - 21 oséb
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Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie - Klub Integracji Spotecznej w porozumieniu
z Powiatowym Urzedem Pracy byt organizatorem prac spotecznie uzytecznych.

W roku 2023 do wykonywania prac spotecznie uzytecznych skierowane zostaty
42 osoby bezrobotne korzystajgce z pomocy Miejskiego OsSrodka Pomocy

Rodzinie w Koninie.

Klub Integracji Spotecznej realizowat w 2023 r. nastepujgce programy skierowane
do mieszkancow Konina:

. .Ztota jesien zycia” - to kolejna juz edycja programu skierowanego
do senioréw z terenu miasta Konina. Jego celem byto zwiekszenie mozliwosci
aktywnego uczestnictwa os6b  starszych w  zyciu spotecznym
i kulturalnym oraz nabycie nowych umiejetnosci. W 2023 roku programem
objeto 17 seniordw.

. .Program zaje¢ dla oséb bezrobotnych, w tym dotknietych problemem
uzaleznien realizowany w Klubie Integracji Spotecznej Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Koninie w okresie styczenn 2020 - grudzien 2025"- celem
programu byto odbudowanie i podtrzymanie zdolnosci do samodzielnego
Swiadczenia pracy na rynku pracy oraz uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej
0sOb bezrobotnych, w tym dotknietych konsekwencjami uzaleznien, poprzez
aktywne uczestnictwo i ukonczenie cyklu zaje¢. W 2022 r. w programie brato

udziat 15 bezrobotnych w tym 2 z problemem uzaleznienia.

15. W 2023 r. Miejska Biblioteka Publiczna otrzymata dotacje w wysokosci
70 000,00 zt. przeznaczong na realizacje projektu pn. ,Bezpieczny Senior”.
20 000,00 zt. przeznaczono na realizacje Programu Profilaktycznego ,Bezpieczny
senior. Poznaj ryzyko i zapobiegaj” realizowanego przez Stowarzyszenie
Aktywnosci Lokalnej Mtodzi - Aktywni. Dziatania dedykowane seniorom ujete

zostaty w czterech obszarach: komunikacja i informacja, zdrowie i profilaktyka,

22



przestrzen przyjazna integracji, miejsce zamieszkania. W ramach projektu
zorganizowano szereg warsztatow ( teatralnych, komputerowych itp.), wyj$¢ do

kina i teatru na koncerty, wyjazdow. Z oferty tej skorzystato 2 881 senioréw.

16. W 2023 r. co miesigc odbywaty sie w Koninie konferencje dla oséb
uzaleznionych i borykajacych sie z problemem uzaleznien w ramach projektu
.Jrzezwienie przez kulture”. Organizatorem przedsiewziecia byta parafia
Sw. Wojciecha (przy wspotpracy KDK oraz Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych). W czasie tych spotkan znane publicznie osoby aktorzy, satyrycy,
piesniarze - niepijgcy alkoholicy dzielg sie swoim doswiadczeniem dotyczgcym
zatrzymania rozwoju uzaleznienia, opowiadajg o wtasnej drodze do trzezwosci.

Konferencje potgczone sg z dziataniami artystycznymi.

17. 28 marca 2023 r. w Koninskim Domu Kultury odbyta sie gala inicjujgca
na terenie Konina realizacje programu profilaktycznego ,Spojrz w lustro!
Co widzisz? - projekt profilaktyki uzaleznien =z elementami postaw
obywatelskich.” Organizatorami tej gali byto Stowarzyszenie Aktywnosci Lokalnej
Mtodzi Aktywni, Wydziat Prewencji Komendy Wojewddzkiej Policji oraz Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego. Projekt skierowany byt do
mtodych mieszkancéw Konina. Gtdwnym jego celem byto promowanie
pozytywnych spotecznie postaw, ktére jasno obrazujg dobre wzorce

spoteczenstwa tj.: szacunek i wzajemnos¢, prawda.

18. 13 pazdziernika 2022 r. w Szkole Podstawowej Towarzystwa
Salezjanskiego, Stowarzyszenie Profilaktyki Spotecznej Etap zorganizowato
Konferencje ,Ocali¢ rodzine od uzaleznien”, ktorg wspoétfinansowato Miasto

Konin. Konferencja byta czesScig projektu Ocalony Legion. Wzieto w niej udziat 105
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0sOb: nauczycieli, pedagogbéw, samorzgdowcdw, rodzicow, pracownikow
socjalnych, przedstawicieli Sgdu, Policji. Miata ona na celu prowadzenie dziatan
informacyjno - edukacyjnych, ktére majg za zadanie zwiekszy¢ Swiadomosc
spoteczenstwa na temat zachowan szkodliwych dla zdrowia i ksztattowad

prozdrowotny styl zycia. Konferencje prowadzito 6 prelegentéw

19. 2 pazdziernika 2023 r. Prezydent Miasta Konina w partnerstwie
z Towarzystwem Inicjatyw Obywatelskich zorganizowat konferencje naukowg
pt. ,Kocham - Reaguje - Wspieram”. Konferencja skierowana byta do 232 oséb
gtdbwnie wychowawcdédw nauczycieli, pedagogéw i psychologdédw. Konferencja
odbyta sie w Akademii Nauk Stosowanych. Podczas konferencji swoje wyktady
wygtosili znani i cenieni prelegenci. Konferencja sktadata sie z dwoch czesci
wyktadowej i warsztatowej. Program obejmowat wazng tematyke dotyczgcg
kryzysu nastolatkéw, przyczyn trudnych zachowan, interwencji kryzysowej

z perspektywy szkoty.

20. Stowarzyszenie Aktywnosci Lokalnej Mtodzi - Aktywni otrzymato dotacje
na realizacje dziatan profilaktycznych skierowanych do mieszkancéw miasta
Konina ograniczajgcych wystepowanie negatywnych zjawisk bedgcych skutkiem
uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych ,Z drugiej strony okna”.
Realizacja tego zadania miata na celu wptyng¢ na edukacje i rozwdj spoteczny
mieszkancow. Wzmocni¢ ich aktywnos¢ w Srodowisku lokalnym. Zrealizowane
dziatania miaty sprzyja¢ pokazaniu alternatywnej formy spedzania wolnego czasu
bez siegania po alkohol i inne substancje uzalezniajgce. Byty to dziatania
prospoteczne, proekologiczne oraz szeroko rozumiana profilaktyka. Udziat
mieszkancow w wydarzeniach lokalnych podnidst réwniez jakos¢ komunikacji
spotecznej i dziatan srodowiskowych, w tym inicjacji nowych form i metod pracy

w spotecznosciach lokalnych w zakresie budowy sSwiadomego spoteczenstwa.
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W trakcie trwania projektu odbyty sie 4 wydarzenia lokalne o charakterze

rekreacyjno - edukacyjnym.

21. W 2023 r. Koninskie Stowarzyszenie Abstynentéw SZANSA otrzymato
dotacje na prowadzenie Klubu Abstynenta dla mieszkancéw miasta Konina.
W Klubie prowadzono dziatalno$¢ wspierajgcg abstynencje i promujacg trzezwy
i zdrowy styl zycia poprzez organizacje zaje¢ i warsztatbw wspierajgcych
rehabilitacje oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych (organizowanie treningéw
umiejetnosci spotecznych i motywujgcych do leczenia). W ramach zadania przy
ul. Dworcowej 7/u7 prowadzony byt Punkt Informacyjno Kontaktowy dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin w ktorym realizowane byty nastepujgce dziatania:
- pomoc w zakresie rozpoznawania objawéw uzaleznienia/nawrotow,
- zapoznawanie z nowymi dziataniami profilaktycznymi wzmacniajgcymi proces
trzezwienia,

- motywowanie oséb uzaleznionych do podjecia terapii i wspieranie w procesie
trzezwienia,

- prowadzono dziatania edukacyjne dotyczace problemu uzaleznien,
- informowano o rodzaju placéwek w ktérych osoba uzalezniona mogtaby podjgc
terapie,

- prowadzono wspoétprace z innymi organizacjami w ramach zespotu
terapeutycznego w zakresie tworzenia indywidualnych planéw wychodzenia
z uzaleznienia,

- prowadzono grupy edukacyjno - informacyjne oraz grupy wsparcia,

- udzielano porad socjalnych, psychologicznych i prawnych,
- organizowano imprezy trzezwosciowe, wyjazdy integracyjne, pikniki, rajdy
rowerowe.

Punkt informacyjno - kontaktowy byt miejscem spotkan grup wsparcia i grup

samopomocowych, ktorych dziatania byty zbiezne z celami Klubu Abstynenta.
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22. W 2023 roku odbyto sie 12 posiedzerh Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Miasta Konina oraz 52 posiedzenia zespotu motywujgcego
KRPA. W ramach prowadzenia postepowania zwigzanego ze zobowigzaniem do
leczenia odwykowego zesp6t motywujgcy przeprowadzat z  osobami
uzaleznionymi rozmowy motywujgce do dobrowolnego podjecia terapii
uzaleznia. Odbyto tez wiele spotkann z osobami wspdétuzaleznionymi (gtéwnie
z zonami, matkami alkoholikdéw) wskazujgc im mozliwos$¢ poszukiwania pomocy
dla siebie (terapia indywidualna i grupowa w poradniach uzaleznien,
samopomocowa grupa Al -Anon oraz inne formy wsparcia).

Zespot motywujgco - interwencyjny KRPA dziatat zwtaszcza w zakresie:

- motywowania do leczenia odwykowego,

- podstawowej edukacji na temat alkoholizmu jako choroby oraz
wspotuzaleznienia jako zaburzenia adaptacyjnego,

- mediacji matzenskich i rodzinnych z udziatem obojga matzonkéw (a czasem
rodzicéw lub dorostych dzieci czy rodzenstwa) z zapoczagtkowaniem reintegracji
rodzinnej i wskazaniem mozliwosci dalszej pomocy terapeutycznej,

- przygotowania i skompletowania materiatéw opisowych i kierowania do Sadu
Rejonowego wnioskdéw o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

W 2023 r. do Komisji wptynety 54 wnioski o wszczecie postepowania
w stosunku do osoby naduzywajgcej alkoholu. Gtéwnie sktadaty je: MOPR, policja,
rodzina. Zespdt motywujgcy KRPA w 2023 r. przeprowadzit 54 rozmowy
motywujgce z osobami naduzywajgcymi alkoholu i cztonkami rodzin. Komisja
monitorowata przebieg leczenia ( badz w kontakcie z tg osobg, ktéra dostarczata
zaswiadczenie o terapii, bgdz w kontakcie z rodzing). Wobec 32 oso6b, ktére
przerwaly terapie lub od poczatku nie wyrazaty zgody na jej dobrowolne podjecie
- Komisja wystgpita z wnioskiem do Sadu Rejonowego o zobowigzanie
do leczenia odwykowego.

Wszystkie osoby uzaleznione sg motywowane do uczestnictwa w AA.
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Na podstawie art.18 ust.3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci Organ wydaje zezwolenie na sprzedaz alkoholu po uzyskaniu
pozytywnej opinii Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych o zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy napojéw alkoholowych z uchwatami Rady Miasta
Konina.

Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przeprowadzita 12 kontroli
w zakresie zasad i warunkéw korzystania z zezwolenn na sprzedaz napojow
alkoholowych.

W 2023 r. cztonkowie Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych wraz
z Policjg prowadzili dziatania dotyczgce:

- Ujawniania tamania zasad sprzedazy napojow alkoholowych wynikajgcych
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- kontroli miejsc spozywania alkoholu zgtaszanych przez spoteczenistwo poprzez
Krajowa Mape Zagrozen Bezpieczenstwa,

- kontroli punktéw sprzedazy alkoholu pod katem zaktécania porzadku
publicznego,

- kontroli miejsc sprzedazy i podawania alkoholu pod katem wiasciwego
oznakowania zakazu sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym, matoletnim,

oznakowanie pod katem szkodliwosci alkoholu.

23. 2023 r. Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych dla Miasta
Konina utrzymywata statg wspétprace z placowkami terapii uzaleznien:

* Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym przy ul. Wyszynskiego 1, z Oddziatem
Leczenia Uzaleznie, Dziennym Oddziatem Terapii Uzaleznierh od Alkoholu
Pododdzialem Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynenckich oraz

Hostelem dla Oséb Uzaleznionych.
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* Poradnig Leczenia Uzaleznien i Wspétuzaleznien oraz Poradnig Leczenia
Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych MULTIMED i Dziennym
Oddziatem Leczenia Uzaleznien przy ul. Wojska Polskiego 33.

* Poradnia Terapii Uzaleznien MEDICA przy ul. Chopina 23.

*Centrum Medycznym WIKAMED przy ul. Powstancéw Styczniowych 2.

24. W 2023 r. Stowarzyszenie Profilaktyki Spotecznej ,ETAP” otrzymato dotacje
na prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb i rodzin dotknietych
problemem narkotykowym. Realizacja zadania obejmowata zaréwno
poradnictwo oraz terapie dla os6b uzaleznionych od narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych (a takze eksperymentujgcych z nimi) jak i terapie dla
rodzin tych oséb. Praca terapeutyczna prowadzona w Punkcie Konsultacyjnym

miata charakter:

1. poradnictwa terapeutycznego - obejmujgcego udzielanie porad oraz
psychoedukacje indywidualng i grupowg. Dziatania profilaktyczne
realizowane byty przez wykwalifikowanych terapeutow, psychiatre,
psychologa. Obejmowato rowniez psychoedukacje oséb uzaleznionych
oraz ich rodzin. Prowadzona dziatalno$¢ konsekwentnie dgzyta
do zmniejszenia zagrozenia uzaleznieniem od substancji odurzajgcych
i wzrostu Swiadomosci wsrod miodych ludzi, jak i rodzicédw, a co za tym
idzie wzrostu troski o wtasne zdrowie i rozwdj oséb objetych tymi

oddziatywaniami,

2. poradnictwa/posrednictwa -  obejmowato  prowadzenie  porad
psychologicznych, psychiatrycznych, zawodowych. W Punkcie prowadzone

byto rowniez poradnictwo prawne,

3. postrehabilitacji/postresocjalizacji - obejmowata edukacje w zakresie

prozdrowotnym, pomoc w znalezieniu mieszkania, miejsca w placéwkach
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ambulatoryjnych. Prowadzono edukacje w zakresie usamodzielniania
w zyciu prywatnym. Prowadzono grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych

oraz dla os6b wspotuzaleznionych.

W okresie sprawozdawczym udzielono ogdétem w Koninskim Punkcie
Konsultacyjnym  porad: psychologicznych  (20), psychiatrycznych  (20),
terapeutycznych (767), posrednictwa pracy (10), prawnych (10). Kazdej
zgtaszajgcej sie do Punktu osobie oprécz porady diagnostycznej udzielono
wsparcia (40 godzin), kazda z nich w zaleznosci od rodzaju
i zaawansowania problemu motywowana byta do podjecia odpowiedniego
leczenia (ambulatoryjnego lub stacjonarnego) oraz otrzymywata informacje
o adresach placéwek stacjonarnych i poradniach leczenia uzaleznien. Pomocy

udzielano réwniez w formie porad telefonicznych.

Osoby uzaleznione i wspoétuzaleznione mogty skorzysta¢ z oferty Punktu

Konsultacyjnego, ktéra koncentrowata sie przede wszystkim na :

motywowaniu 0sO6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych do udziatu
w terapii (okoto potowa korzystajgcych z punktu wyrazita che¢ udziatu

w terapii),

kierowaniu 0s6b potrzebujgcych pomocy do stosownych instytucji,

proponowaniu réznych wariantow pomocy w zaleznosci

od zdiagnozowanego problemu,

przekazywaniu zainteresowanym zgtaszajgcym sie do punktu aktualnych
informacji na temat miejsc specjalistycznej pomocy oraz kompetencji

poszczegolnych stuzb,

informowaniu o zagrozeniach HIV i AIDS,
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e pomocy w znalezieniu mieszkania,

e pomocy w znalezieniu pracy,

e pomocy w pisaniu dokumentow aplikacyjnych,

e pomocy w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych,
e pomocy w przekwalifikowaniu sie,

e pomocy w rehabilitacji zdrowotnej,

e kierowaniu 0s6b do leczenia specjalistycznego,

pomocy prawnej.

Nadrzednym celem zadania publicznego o nazwie ,Prowadzenie Punktu
Konsultacyjnego dla oséb i rodzin dotknietych problemem narkotykowym” byto
zwiekszenie Swiadomosci wsréd osob dotknietych problemem narkotykowym
o dostepnosci do profesjonalnej pomocy, a tym samym zmniejszenie
spotecznych i indywidualnych zagrozen uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych.  Staly cel to réwniez poprawa funkcjonowania
psychospotecznego os6b z problemem narkotykowym oraz rodzin tychze oséb.
Realizacja zadania obejmowata w 2023 r. takze prowadzenie poradnictwa
dla rodzin os6b uzaleznionych od narkotykdédw. W ramach dziatania Punktu
Konsultacyjnego w 2023 roku prowadzone byly zajecia psychoedukacyjne
dla dzieci, mtodziezy i dorostych. W ramach zadania przeprowadzone byty
3 godziny spotkan na temat profilaktyki uzaleznien HIV i AIDS z mtodziezg

z koninskich szkot, tgcznie dla 100 oséb.

Dyzury Punktu Konsultacyjnego odbywaty sie 5 dni w tygodniu (od wtorku
do pigtku w godzinach od 8.00 do 16.00 a w poniedziatek od 8.00 do 20.00)
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Koordynacjg realizacji zadan Programu zajmowat sie w 2023 r. Wydziat

Kultury, Sportu i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Koninie.
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