POLITYKA SENIORALNA

MIASTA KONINA
na lata 2022-2030
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Zalacznik 2
Badanie potrzeb koninskich senioréow
ANKIETA

Polityka Senioralna Miasta Konina na lata 2022-2030

zostata przygotowana w ramach projektu "Generator miejskiej
energii zrodtem sukcesu Konina"
finansowanego z programu ROZWOJ LOKALNY.
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BADANIE POTRZEB SENIOROW KONIN, czerwiec 2022 r.

Szanowni Panstwo,

Zgodnie z naszym motto: "Nic dla Was bez Was", zapraszamy do wypetnienia ankiety dotyczacej potrzeb Senioréw mieszkajacych w naszym
miescie. Ankieta jest w petni anonimowa, a Panstwa odpowiedzi bedg wykorzystane wytgcznie w celach statystycznych na potrzeby
opracowania ,,Przygotowanie polityki senioralnej dla Miasta Konina na lata 2022-2030 w ramach realizacji projektu ,Generator miejskiej
energii zrédtem sukcesu Konina” w ramach dofinansowania z Programu ROZWOJ LOKALNY. Bedziemy wdzieczni za poswiecenie czasu na jej
wypetnienie. Pafstwa opinie i sugestie bedg miaty istotny wptyw na rodzaj podejmowanych przez nas dziatan na rzecz poprawy jakosci Zycia
0s6b 60+.

Dziekujemy!

1 JAK DtUGO MIESZKA PAN/PANI W KONINIE?

Podpowied? do pytania: Prosze o zaznaczenie tylko jednej odpowiedzi.

O mniej niz 15 lat O 16-30 lat O powyzej 30 lat O od urodzenia

2 W KTORYM REJONIE KONINA PAN/PANI MIESZKA?

Podpowied do pytania: Prosze o zaznaczenie tylko jednej odpowiedzi.

Pawtéwek, Przydziatki ( osiedle Sikorskiego, Nowy
: Wilko '
O Staréwka O Diamentowe, szpitalna Topazowa Pitsudskiego) O Osada O lkow O Dwor, ’
Chorzen
Osiedle |, o . | -
O ||S|IT| :/ O Migdzylesie O linka O Niestusz O Laskéwiec
jedle V, V
O 2atorze O Gostawice, Maliniec O Osiedle V, Va
(Sosnowa)

3 JAK OCENIA PAN/PANI MIASTO KONIN JAKO MIEJSCE ZAMIESZKANIA DLA 0SOB PO 60 ROKU
ZYCIA?

Podpowiedz do pytania: Prosze zaznaczy¢ wlasciwg odpowiedZ, gdzie 1 oznacza bardzo zte, a 5 bardzo dobre.

1 2 3 4 5

Konin jako miejsce do zycia O O O O O
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4 PROSZE ZAZNACZYC GEOWNE ATUTY KONINA JAKO MIASTA PRZYJAZNEGO SENIOROM

Podpowied? do pytania: Prosze o wybdor maksymalnie 3 odpowiedzi.

dobre potfozenie
oraz

|:| skomunikowanie |:|

zinnymi
regionami Polski
inwestycje w
rozwoj ustug

|:| wspierajacych |:|

senioréw w
zyciu
codziennym

dobrze

|:| rozwinieta |:|

infrastruktura
sportowa

wysokie walory
przyrodnicze sprzyjajace
rozwojowi turystyki

dbatos¢ o bezpieczenstwo
mieszkarncow

bogaty wybor zaje¢
edukacyjnych i
rozwojowych (warsztaty,
seminaria, kursy, zajecia
sportowe, spotkania
tematyczne, itd.)

|:| Inne...

inwestycje w likwidacje
barier architektonicznych (
|:| poprawa stanu drdg,
chodnikéw, przystankéw,
budowa podjazdow itd.)

|:| bogata oferta kulturalno-
rozrywkowa

duza aktywnos¢ organizacji
na rzecz poprawy jakosci
|:| zycia seniorow (fundacje,
kluby seniora, domy kultury,
biblioteki, itd.)

inwestycje w rozwdj opieki
geriatrycznej (opieka zdrowotna
Swiadczona w oparciu 0 ocene
stanu zdrowia oraz potrzeb
zdrowotnych seniora)

duza liczba miejsc sprzyjajacych
rekreacji i organizacji czasu
wolnego

5 KTORE OBSZARY NALEZY POPRAWIC, ABY MOGL/MOGEA PAN/PANI UZNAC MIASTO KONIN ZA
IDEALNE MIEJSCE ZAMIESZKANIA DLA SENIOROW.

Podpowiedz do pytania: Prosze o wybdr maksymalnie 3 odpowiedzi, ktére uwaza Pan/Pani za najwazniejsze.

|:| podstawowa opieka
zdrowotna

dostepnosc oferty

|:| edukacyjnej dla
seniorow

|:| komunikacja miejska
wsparcie finansowe dla

|:| 0s0b starszych i
niepetnosprawnych

dostepnos¢

|:| do lekarzy |:|

specjalistow

rekreacja i |:|

turystyka

|:| stan drog i |:|

chodnikow

[]

|:| zatrudnienie |:|

0sOb 55+

|:| Inne...

profilaktyka i rehabilitacja

oferta kulturalna i rozrywkowa

dostosowanie przestrzeni publicznych
do potrzeb senioréw (toalety, fawki,
miejsca do odpoczynku)

wsparcie dla rodzin opiekujgcych sie
osobami starszymi

1 O O 0O

dostepnos¢ do ustug
opiekuriczych Swiadczonych w
Srodowisku domowym

bezpieczenstwo

sytuacja mieszkaniowa

ustugi dla seniorow
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6 KTORA Z PONIZSZYCH ODPOWIEDZI NAJLEPIE) OPISUJE PANA/PANI SYTUACIE
MIESZKANIOWA,.

Podpowied? do pytania: Prosze o zaznaczenie tylko jednej odpowiedzi.

O mieszkam O mieszkam z mezem / zong, partnerem / O mieszkam z O mieszkam samotnie z
samotnie partnerka rodzing pupilem

O Inne...

7 W JAKIM BUDYNKU ZNAJDUJE SIE PANA/PANI MIEJSCE ZAMIESZKANIA?

Podpowied? do pytania: Prosze o zaznaczenie tylko jednej odpowiedzi.

dom jednorodzinny O bliniak O dom jednorodzinny w zabudowie blok stare
wolnostojacy szeregowe;j budownictwo

O blok nowe budownictwo

8 JAKA POWIERZCHNIE MA PANA/PANI MIESZKANIE/DOM?

Podpowiedz do pytania: Prosze podac metraz.
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9 JAKIE POWINNO BYC WEDLUG PANA/PANI MIESZKANIE PRZYJAZNE SENIOROM?

Podpowiedz do pytania: Wyhierz jedng lub wigcej odpowiedzi.

[]

0o o O 0O

mieszkanie w bloku
potozone na parterze lub
w bloku z winda

metraz do 50m2

blisko centrum miasta

dobrze skomunikowane

lub zapewniajgce tatwy
dostep do placowek
medycznych

z fazienkg dostosowana do
potrzeb oséb
niepetnosprawnych

z dostepem do Internetu

[]
[]

[]
[]
[]

z balkonem

metraz powyzej
50m2

na obrzezach
miasta
zapewniajace
swobodny
dojazd pomocy
medycznej

z dobrg izolacja
akustyczng

Inne...

I I e I O

z tarasem |:|

lokalizacja na kameralnym osiedlu |:|

zlokalizowane blisko infrastruktury |:|
rekreacyjnej

posiadajace rozktad pomieszczen
zapewniajacy swobode poruszania sie |:|
osobom z ograniczeniami

ruchowymi

posiadajace system czujnikéw dymu i |:|
zalania

z ogrodkiem

lokalizacja na
nowoczesnym osiedlu
dobrze skomunikowane z
obiektami ustugowymi

wyposazone w technologie
ufatwiajgce samodzielne,
niezalezne funkcjonowanie

Wyposazone w system
pozwalajgcy na szybkie
wezwanie pomocy

10 JAKICH MODERNIZACII WYMAGAtOBY PANA/PANI MIESZKANIE/DOM, KTORE POPRAWILYBY

PANA/PANI KOMFORT?

Podpowied? do pytania: Prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 rzeczy, ktére wymagajg wedtug Pana/Pani modernizaci.

[]

[]
[]

zamiana wanny na prysznic

montaz uchwytow, poreczy,

wspornikow, siedziska prysznicowego

|:| zmiana podfogi na |:| poszerzenie drzwi
antyposlizgowa wejsciowych do fazienki

|:| docieplenie

Inne...

montaz systemu
wzywania pomocy SOS

11 JAKICH MODERNIZAC)I WYMAGAtBY BUDYNEK, W KTORYM PAN/PANI MIESZKA, KTORE

POPRAWILYBY PANA/PANI KOMFORT?

Podpowied? do pytania: Prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 rzeczy, ktére wymagajg wedtug Pana/Pani modernizaci.

[]

1 OO O

docieplenie

wykonanie
podjazddw/pochylni
modernizacja zejécia do
piwnic i samych piwnic

[]
L]

czytelne oznaczenia |:| czytelna numeracja na

budynkow

zabezpieczenie
stromych schodow

Inne...

|:| montaz podno$nikéw

drzwiach wejsciowych

|:| doswietlenie budynku i otoczenia

montaz wind przysciennych
prowadzacych do mieszkania
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12 CZY KIEDYKOLWIEK KORZYSTAL PAN/PANI Z OPCJI DOFINANSOWANIA ADAPTACJI/REMONTU
MIESZKANIA ZE SRODKOW PFRON?

Podpowied? do pytania: Prosze o zaznaczenie tylko jednej odpowiedzi.

O tak O nie

13 JESLI MIALBY/MIAtABY PAN/PANI MOZLIWOSC UZYSKANIA DODATKOWEGO
DOFINANSOWANIA NA PRZYSTOSOWANIE MIESZKANIA DO SWOICH POTRZEB, (bez wzgledu
na uzyskiwany dochdd), NA JAKIE CELE BY JE PAN/PANI PRZEZNACZYt/PRZEZNACZYLA?

Podpowied: do pytania: Prosze 0 zaznaczenie tylko jednej odpowiedzi.

dofinansowanie do adaptacji ) . dofinansowanie do
O dofinansowanie do

mieszkania do indywidualnych . . wynajmu
zakupu mieszkania X )
potrzeb mieszkania

dofinansowanie do remontu
mieszkania

dofinansowanie do kosztow
utrzymania mieszkania, np.
czynszu

O Inne...

O dofinansowanie do opfat za media i
Internet

14 KTORE Z WYMIENIONYCH PONIZE) ODPOWIEDZI UTRUDNIAJA W PANA/PANI
OCENIESAMODZIELNE FUNKCJONOWANIE OSOBOM STARSZYM ZAMIESZKUJACYM
PANA/PANIOSIEDLE?

Podpowied? do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

|:| brak windy |:| zbyt mate windy |:| strome schody |:| brak ?OdJaZdOW dla 0s6b poruszajacych sig
na wdzkach inwalidzkich
brak zbyt wysokie progi nieréwne podtogi na klatce i w
poreczy i |:| waskie klatki |:| Y y. Prog |:| . p 8
, w drzwiach mieszkaniach
uchwytéw
zte e
wietleni e daiataiace domofon § drawi brak mozliwosci
|:| OSWIe, .enle |:| re ”2|a. 8lace domotony 1 crzw |:| automatycznego |:| brak lub zbyt mato miejsc parkingowych
klatki i wejsciowe _— .
o otwierania drzwi
wejscia
zbyt mate |:| . L , mespraere stabe zabezpieczenie blokéw i mieszkan
. . duza akustyczno$¢ mieszkan urzadzenia .
mieszkania przed wtamaniem
domowe
brak brak oznaczen ufatwiajgcych brak miejsc do zbyt mata wiedza na temat udogodnien
|:| centralnego poruszanie sie osobom odpoczynku na sprzyjajacych niezaleznemu
ogrzewania niedowidzgcym lub niewidomym terenie osiedla funkcjonowaniu w miejscu zamieszkania

|:| Inne...
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15 PROSZE OKRESLIC SWOJ POZIOM ZADOWOLENIA Z WARUNKOW MIESZKANIOWYCH W SKALI
1 D0 5, GDZIE 1 OZNACZA BRAK ZADOWOLENIA, A 5 DUZE ZADOWOLENIE.

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowiedz w kazdej linijce

1 2 3 4 5

powierzchnia mieszkania
wyposazenie mieszkania
lokalizacja

bezposrednie otoczenie

OO0 O] 00O
OO0 000
Ol OO0 0O

wysokos¢ czynszu

stan techniczny budynku O O O

O O 000
O O 0 OO0 0O

O

16 JAK OCENIA PAN RELACJE SASIEDZKIE W SWOIM MIEJSCU ZAMIESZKANIA?

Podpowiedz do pytania: Prosze zaznaczy¢ stwierdzenia, ktore najlepiej opisujg Pana/Pani stosunki z sgsiadami.

spotykamy sie na utrzymujem , )
) ) P 'y ysie y. Jemy pomagamy sobie w codziennych
utrzymujemy relacje waznych ograniczone L .
T . L . czynnosciach, zakupy, gotowanie,
przyjacielsko towarzyskie uroczystosciach i relacje o .
. . zatatwianie spraw, itd.
wizytach towarzyskie

pomagamy sobie w
|:| sytuacjach choroby lub
tymczasowej niesprawnosci

|:| Inne...

|:| opiekujemy sie
swoimi zwierzetami

17 JESLI POTRZEBOWALBY/POTRZEBOWALABY PAN/PANI WSPARCIA W CODZIENNYM
FUNKCJONOWANIU ZE STRONY SASIADOW, TO JAKIEGO RODZAJU BYtABY TO
POMOC?

Podpowied? do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

pomoc w transporcie

pomoc w codziennych czynnosciach
|:| do placéwki medycznej,

omoc w zafatwianiu spraw
domowych jak gotowanie, sprzatanie, |:| P P

|:| dotrzymanie

urzedowych towarzystwa
zakupy urzedu
. . . wsparcie w korzystaniu z . . pomoc w
wsparcie w sytuacjach zagrozenia . wsparcie w kwestiach i
. . technologii: komputer, opiece nad
zycia lub zdrowia prawnych . )
smartfon, tablet zwierzetami

|:| Inne...
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18 CZY CZUJE SIE PAN/PANI BEZPIECZNIE W OKOLICY, W KTOREJ PAN/PANI MIESZKA?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowiedz

O tak O nie

19 JAKICH ZAGROZEN NAJBARDZIE} OBAWIA SIE PAN/ PANI W POBLIZU SWEGO MIEJSCA
ZAMIESZKANIA?

Podpowied: do pytania: Prosze wskaza¢ maksymalnie 3 odpowiedzi.

predkosci pojazdow i brawury |:| zaczepiania przez |:| niszczenia |:| agresji ze strony 0sob pijanych lub pod
kierowcow inne osoby mienia wpltywem narkotykéw

|:| wtaman do mieszkania |:| napadoéw/pobicia |:| wytudzen |:| oszustw/kradziezy

|:| Inne...

20 CO NALEZY ZROBIC, ABY POPRAWIC BEZPIECZENSTWO SENIOROW W KONINIE?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

zapewnienie bezpieczedstwa poprawa wprowadzenie
|:| osobistego w przestrzeni bezpieczerstwa |:| zwalczanie przestepczosci kryminalnej |:| surowszych kar
publicznej drogowego za wandalizm
poprawa o$wietlenia ulici rozszerzenie zwiekszenie
|:| miejsc potencjalnie |:| monitoringu miejsc |:| zwiekszenie patroli Policji |:| patroli Strazy
niebezpiecznych publicznych Miejskiej
intensyfikacja dziafan intensyfikacja dziatan -
:edukaZy;ny:h wZIzakresie Ina rzeglzlpopjraw;I bardziej surowe kary za brak
o0szanowania prawa i porzadku (np.
D bezpieczenstwa D bezpieczenstwa |:| P P porzadku (np

. . iy $miecenie, zaktocanie ciszy nocnej itp.)
przeciwpozarowego senioréw

|:| Inne...

21 Z JAKICH UStUG OFEROWANYCH PRZEZ MIASTO KONIN SENIOROM PAN/PANI KORZYSTA?

Podpowiedz do pytania: Prosze okredli¢ poziom zadowolenia z oferty w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza brak zadowolenia, a 5 wysoki poziom zadowolenia. Jesli
nie korzysta Pan/Pani z ustugi, prosze zaznaczy¢ pole nie korzystam.

nie

korzystam

I
I
1 0 [

Nieodptatne kursy i zajecia umozliwiajgce zdobycie rdznych
nowych kompetencji

Uniwersytet Trzeciego Wieku

1 O O
1 O O
1 O O

Politechnika Trzeciego Wieku
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Grupy wsparcia

Ustugi $wiadczone przez Dzienny Dom Pomocy

Warsztaty dla rodzin w Dziennym Domu Pomocy Spotecznej dla
0sdb z chorobg Alzheimera

Transport specjalistyczny

Opieka $rodowiskowa

Wsparcie Asystenta Osoby Niepetnosprawnej

Nieodptatna pomoc psychologiczna

Nieodptatna pomoc prawna

Wsparcie wolontariuszy

Projekty na rzecz senioréw prowadzone przez lokalne organizacje
NGO

Dofinansowania z funduszu PFRON

Ustugi opiekuncze i pielegnacyjne

Oferta dla senioréw w Domach Kultury i Klubach Seniora

Oferta Biblioteki dla seniorow

Karta Seniora

Dostarczanie zakupow

Aplikacja Blisko

O oo oogd o ogddoodgd oo d
O oo oogd o ogddoodgd oo d
O oo oogd o ogddoodgd oo d
N e I I 0 I 0 I O A O
O oo oogd o ogddoodgd oo d

Koniriski Portal Podatkowy

O oo oogd o ogddoodgd oo d
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22 JAKIE SA PANA/PANI OCZEKIWANIA WOBEC WtADZ KONINA W ZAKRESIE LEPSZEGO
ZASPOKOJENIA POTRZEB SENIOROW?

Podpowiedz do pytania: Prosze wymienic 3 priorytetowe dziafania, ktore wtadze Konina powinny podjaé, by podnie$c jako$¢ zycia senioréw w miescie.

23 JAKIEGO SRODKA TRANSPORTU NAJCZESCIE) PANI/PAN UZYWA DO CODZIENNEGO
PRZEMIESZCZANIA SIE?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng lub wiecej odpowiedzi

|:| komunikacji miejskiej |:| samochodu |:| roweru |:| podréiuje pieszo |:| rzadko sie przemieszczam

24 JAK OCENIA PAN/PANI POSZCZEGOLNE ELEMENTY SYSTEMU TRANSPORTOWEGO
W KONINIE? (1 - ZLE, 5 - BARDZO DOBRZE)

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowiedz w kazdej linijce

[ER
N
w
IS

skomunikowanie Konina z pobliskimi miejscowosciami

stan drdg i chodnikow

dostepno$¢ miejsc parkingowych

dostepnos¢ miejsc parkingowych dla oséb niepetnosprawnych

hatas

zanieczyszczenie spalinami

dostosowanie sygnalizacji $wietInej do potrzeb senioréw i oséb
niepetnosprawnych

O 00000 OO0
O 00|00 0O OO
O 00 00 OO0 O
O OO0 0O OO0 O

oznakowanie przejs¢ dla pieszych

€]

Ol OO0 OO0 O 0O
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standard przystankow O O O O O
dworzec O O O O O
jakos¢ sciezek rowerowych O O O O O

25KTORE Z PONIZSZYCH ROZWIAZAN POPRAWILYBY ORGANIZACIE TRANSPORTU MIEJSKIEGO
W KONINIE POD KATEM POTRZEB SENIOROW | 0SOB NIEPEENOSPRAWNYCH?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

[]

[]

[]

wprowadzenie
ograniczenia dla
ruchu samochodu
osobowych w
wybranych
miejscach

zwiekszenie liczby
miejsc do
parkowania dla
0sdb
niepetnosprawnych

poprawa systemu
informacji o
organizacji
transportu
miejskiego

przeszkolenie
kierowcéw z
zakresu obstugi
0s06b starszych i
niepetnosprawnych

[]

wprowadzenie
transportu na
zadanie (mozliwos¢
indywidualnego
zamawiania
transportu)
wprowadzenie
rozwigzan
utatwiajacych
poruszanie si¢ po
miescie osobom na
wozkach
inwalidzkich

zwiekszenie
dostepnosci Sciezek
pieszych

organizacja
warsztatow na
temat korzystania z
nowych technologii
do planowania
podrézy

Inne...

uzupetnienie taboru komunikacji
miejskiej o pojazdy dostosowane
do potrzeb o0séb poruszajacych
sie na wozkach oraz
niedowidzacych i niedostyszacych

lepsze oznakowanie i o$wietlenie
przejsé¢ dla pieszych

stworzenie wiekszej liczby miejsc
do odpoczynku

organizacja szkolen dot. zasad
bezpiecznej jazdy autobusami

26 JAK OCENIA PAN/PANI JAKOSC SWOJEGO ZYCIA?

Podpowiedz do pytania: Prosze zaznaczy¢ wladciwg odpowiedZ, gdzie 1 oznacza bardzo Zle, a 5 bardzo dobrze.

1 2 3

styl zycia O O O

poprawa systemu informacji
pasazerskiej wewnatrz autobuséw
i tramwajow oraz na
przystankach — uwzglednienie
ograniczen wzrokowych i
stuchowych

poprawa stanu chodnikéw i
likwidacja wysokich kraweznikéw

stworzenie udogodnien dla oséb
poruszajacych sie na wozkach
inwalidzkich

mozliwos$¢ skorzystania z pomocy
innej osoby podczas poruszania
sie po miescie - Asystent

10
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27 JAK OCENIA PAN/PANI SWOJ OBECNY STAN ZDROWIA?
Podpowiedz do pytania: Prosze zaznaczy¢ wladciwa odpowiedz, gdzie 1 oznacza bardzo zly, a 5 bardzo dobry.
1 2 3 4 5
stan zdrowia O O O O O

28 NA ILE JEST PAN/I ZADOWOLONY/A Z OPIEKI ZDROWOTNEJ SWIADCZONEJ PRZEZ LEKARZY
POZ W KONINIE?

Podpowiedz do pytania: Prosze zaznaczy¢ wiasciwg odpowiedZ, gdzie 1 oznacza bardzo niezadowolony, a 5 bardzo zadowolony

1 2 3 4 5

opieka lekarza POZ O O O O O

29Jedli jest Pan/Pani niezadowolony/a z poziomu opieki zdrowotnej, prosze o podanie 3
gtdwnych powoddéw niezadowolenia.

30 JAK OCENIA PAN/PANI DOSTEPNOSC DO LEKARZY SPECJALISTOW W KONINIE?

Podpowiedz do pytania: Prosze zaznaczy¢ wlasciwg odpowiedz, gdzie 1 oznacza bardzo zfa, a 5 bardzo dobra.

1 2 3 4 5

dostepnos¢ lekarza specjalisty O O O O O

31NA ILE JEST PAN/PANI ZADOWOLONY/A Z OPIEKI ZDROWOTNEJ SWIADCZONE) PRZEZ
LEKARZY SPECJALISTOW W KONINIE?

Podpowied? do pytania: Prosze zaznaczy¢ wiasciwg odpowiedz, gdzie 1 oznacza bardzo niezadowolony, a 5 bardzo zadowolony.

1 2 3 4 5

opieka lekarza specjalisty O O O O O
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32Jedli jest Pan/Pani niezadowolony/a z poziomu opieki zdrowotnej swiadczonej przez lekarzy

specjalistow, prosze o podanie 3 gtdéwnych powoddw niezadowolenia.

33 DO KTORYCH LEKARZY NAJTRUDNIEJ SIE BYtO PANU/PANI UMOWIC NA WIZYTE?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

Lek dzi
|:| /epgrzz rodzinny |:| Lekarz kardiolog |:| Lekarz geriatra |:| Is-til:]z:tzolog |:| I;]Zt?gog
Lekarz |:| Lekarz reumatolog Lekarz |:| Lekarz L.ekarz
endokrynolog pulmonolog laryngolog ginekolog
|:| Lekarz chirurg |:| Lekarz ortopeda |:| LeI:(arlz |:| Lekarz urolog |:| (I;T(kT'rsZta
onkolog uli

|:| nie miatem/miatam probleméw z

|:| Rehabilitant L .
umoéwieniem sie

34 JAKIEGO RODZAJU UStUG Z ZAKRESU OPIEKI ZDROWOTNEJ BRAKUJE W KONINIE?

35 CZY W CZASIE TRWANIA PANDEMII KORZYSTAL/KORZYSTALA PAN/PANI Z TELEPORAD?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowiedz Jesli zaznaczysz "nie", przejdz do pytania 37.

O tak O nie

36 JAK OCENIA PAN/PANI TAKA FORME SWIADCZENIA OPIEKI ZDROWOTNEJ?

Podpowiedz do pytania: Prosze zaznaczy¢ wladciwg odpowiedZ, gdzie 1 oznacza bardzo Zle, a 5 bardzo dobrze.

1 2 3 4 5

ocena teleporad O O O O O
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37CZY KORZYSTAt/KORZYSTAA PAN/PANI Z AMBULATORYJNEJ DORAZNEJ POMOCY
LEKARSKIEJ (NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA)?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowied?. Jesli zaznaczysz "tak", przejdz do pytania 39.

O tak O nie

38 PROSZE O PODANIE POWODOW NIEKORZYSTANIA Z OPIEKI AMBULATORYJNEJ DORAZNE)
POMOCY LEKARSKIEJ (NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA).

Podpowied? do pytania: Wybierz jedng odpowiedz

O brak wiedzy o tego typu ustudze O brak powoddw do korzystania z tego typu ustugi O zbyt daleka odlegtos¢

O Inne...

39CZY W CIAGU OSTATNICH 5 LAT KORZYSTAL/KORZYSTALA PAN/PANI Z PRYWATNEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ?

Podpowiedz do pytania: Jesli zaznaczysz "nie", przejdZ do pytania 41

O tak O nie

40CO SPOWODOWALO KONIECZNOSC SKORZYSTANIA PRZEZ PANA/PANIA Z PRYWATNE]
OPIEKI MEDYCZNEJ?

Podpowied? do pytania: Wybierz jedng odpowiedz

diugi czas - .
brak lekarza specjalisty w O gk' . O dtugi czas oczekiwania na O trudnosci z otrzymaniem
oczekiwania na

Koninie i rehabilitacje skierowania na badania
wizyte

O potrzeba pilnej konsultacji
stanu zdrowia

41CZY W CIAGU OSTATNICH 5 LAT KORZYSTAL/KORZYSTALA PAN/PANI Z BEZPLATNYCH
BADAN PROFILAKTYCZNYCH?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowied?. Jesli zaznaczysz "tak", przejdz do pytania 43.

O tak O nie
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42 PROSZE O PODANIE POWODOW NIEKORZYSTANIA Z BEZPtATNYCH BADAN
PROFILAKTYCZNYCH.

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowiedz

O brak wiedzy o tego typu mozliwosci o brak powoddw do korzystania z tego typu badan O zbyt daleka odlegtos¢

O Inne...

43 GDYBY ISTNIALA MOZLIWOSC BEZPLATNEGO UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
PROFILAKTYCZNYM, TO KTORA TEMATYKA BY PANA/PANIA NAJBARDZIE]
ZAINTERSOWALA?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng lub wiecej odpowiedzi

Profilaktyka |:| Profilaktyka |:| Zdrowe odzywianie |:| Profilaktyka Profilaktyka bdlow
choréb serca cukrzycy i dieta onkologiczna kregostupa
e Profilaktyka . Profilaktyka
Aktywnos¢ fizyczna Choroba Alzheimera
D W e D upadku D ke D depresji
|:| Inne...

44 CZY W CODZIENNYM FUNKCIONOWANIU POTRZEBUJE PAN/PANI POMOCY INNYCH OSOB?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowiedz. Jesli zaznaczysz "nie", przejdz do pytania 47.

O tak O nie

45 Z CZYJE) POMOCY KORZYSTA PAN/PANI NAJCZESCIEJ?

Podpowied? do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

|:| rodzina |:| sgsiedzi |:| przyjaciele |:| opiekun |:| organizacje

pracownik socjalny, pielegniarka srodowiskowa |:| wolontariusz
(pomoc bezptatna)

|:| Inne...
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46W KTORYCH Z WYMIENIONYCH CZYNNOSCI POTRZEBUJE PAN/PANI POMOCY 0SOB
TRZECICH?

Podpowiedz do pytania: Wyhierz jedng lub wigcej odpowiedzi

i : t i _ .
|:| pielegnacja |:| przygotowywanie |:| sprzatanie |:| pomocw |:| robienie

positkéw poruszaniu sie zakupow
|:| zafatwianie podstawowych |:| dojazd i korzystanie z |:| towarzyszenie |:| dotarcie do |:| podczas pobytu
spraw w urzedach ustug medycznych na spacerach kosciota w szpitalu

|:| remonty i naprawy

|:| Inne...

47JAK OCENIA PAN/PANI DOSTEPNOSC DO UZYSKANIA POMOCY SPOtECZNEJ UDZIELANE)
PRZEZ OSRODKI POMOCY SPOECZNEJ | INNE INSTYTUCIE PUBLICZNE ORAZ
ORGANIZACJE POZARZADOWE?

Podpowied? do pytania: Prosze okreslic stan wiedzy na temat wsparcia oraz jako$¢ $wiadczonego wsparcia, gdzie 1 oznacza bardzo Zle, a 5 bardzo dobrze.

Wiem o ofercie Wiem o ofercie Nie WiedZiafem/am o]

wsparcia ale nie . . . 1 2 3 4 5
wsparcia i korzystam  ofercie wsparcia

korzystam
Pomoc
finansowa |:| |:| |:|
Pomoc

rzeczowa D D D
Doradztwo |:| |:| |:|
[] [] []

Ustugi
opiekunicze

O o) O
O o) O
o o)
O o) O
O o) O

48 CZY OPIEKUJE SIE PAN/PANI STARSZA, BLISKA OSOBA?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowied?Z Jesli zaznaczysz "nie" przejdz do pytania 52.

O tak O nie
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49 ILE MA LAT OSOBA, KTORA SIE PAN/PANI OPIEKUJE LUB OPIEKOWALA W PRZESZtOSCI?

Podpowiedz do pytania: Podaj wiek

50 CZY KTOS WSPIERA/WSPIERAt PANA/PANIA W OPIECE?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowiedz

O tak O nie

51 JAKIE TRUDNOSCI SPRAWIA PANU/PANI OPIEKA NAD OSOBA STARSZA?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

brak wiedzy na temat problemy z komunikacjg
postepowania w wynikajace z choroby . . brak wiedzy na temat
o, trudnosci w wykonywaniu |:| _ )
|:| przypadku trudnych |:| lub ograniczen |:| L . prawidtowego wykonywania
] czynnosci pielegnacyjnych L
zachowan osoby zdrowotnych (wzrok, czynnosci medycznych
starszej stuch)
trEdno.suk\A{ godzeniu brak sprzetu
|:| ° ,OWI?Z OW,, . |:| bariery architektoniczne |:| brak srodka transportu |:| rehabilitacyjnego,
opiekuriczych i zycia wspierajacego w opiece
prywatnego
brak mosliwodci brak informacji o miejscach, brak wiedzy, jak opiekowac
|:| ogramczema |:| Japewnienia prywatnych |:| ktgre mog’fy.by zapew.nlc |:| sie osobg starsza'w'zaleznosu
finansowe D opieke osobie starszej przez od stanu zdrowia i/lub
ustug opiekurczych X . . . o S
kilka godzin w ciggu dnia stopnia niesamodzielnosci
organizacja opieki - brak wiedzy o
brik ws ;rciapw produktach i zmeczenie fizyczne i
|:| 0 racom?aniu lanu |:| rozwigzaniach, ktdre |:| chhiczne '
p. . P mozina wykorzysta¢ w Psy
opieki opiece

|:| Inne...
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52 JAKIEJ FORMY WSPARCIA W OPIECE OCZEKIWALBY/OCZEKIWALABY PAN/PANI OD WtADZ
ORAZ ORGANIZACIJI 1 INSTYTUCII DZIAtAJACYCH NA TERENIE KONINA?

Podpowiedz do pytania: Wyhierz jedng lub wigcej odpowiedzi

wsparcie w

- odnoszeniu . ..
) wsparcie finansowe |:| P o |:| dostarczenie informacji
formalnej kwalifikacji

opiekunczych

zapewnienie opieki |:|

organizacja spotkan dla organizacja bezptatnych - , organizacja warsztatéw dot.
|:| i ) N organizacja warsztatow |:| ) ,
opiekundw grupa konsultacji ze oraktycznych radzenia sobie ze stresem
wsparcia specjalistami wynikajacym z opieki

|:| pomoc w organizacji

transportu

Inne...

53JAK PANI/PAN OCENIA KONINSKA OFERTE ORGANIZACII CZASU WOLNEGO POD KATEM 0SOB
STARSZYCH?

Podpowiedz do pytania: Prosze zaznaczy¢ wladciwg odpowiedz, gdzie 1 oznacza bardzo Zle, a 5 bardzo dobrze.

1 2 3 4 5

organizacja czasu wolnego O O O O O

54 W JAKICH WYDARZENIACH KULTURALNYCH PAN/PANI UCZESTNICZY?

Podpowied? do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

|:| koncerty |:| kino |:| wystawy |:| warsztaty |:| muzeum |:| biblioteka

spotkania spacery L imprezy imprezy nie korzystam z oferty
wycieczki
|:| autorskie |:| tematyczne |:| y |:| plenerowe/festyny |:| religijne |:| wydarzen

|:| Inne...

55 Jesli nie korzysta Pan/Pani z oferty kulturalno-rozrywkowej, prosze zaznaczy¢ powdd.

Podpowied? do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

|:| brak czasu |:| brak checi |:| b.rak. |:| ograniczenia |:| brékofertyodpowladajqcej moim
pieniedzy zdrowotne zainteresowaniom
|:|Inne...
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56 PROSZE PODAC 3 INSTYTUCJE KULTURY, Z KTORYCH OFERTY KORZYSTA PAN/PANI
NAJCZESCIEJ.

Podpowied? do pytania: Prosze wpisa¢ nazwy instytucji.

MINISTERSTWO
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57 JAKICH ZAJEC DLA SENIOROW BRAKUJE PANU/PANI W KONINIE NAJBARDZIEJ?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

zajecia sportowe i zorganizowane zajecia L. grana
Spiew

|:| ruchowe |:| na basenie |:| P instrumentach
szycie i robtld |:| warsztaty kulinarne |:| warsztaty dla majsterkowiczow |:| rysunek/malarstwo
reczne

|:| fot.og’raf|a|obrobka |:| wycieczki krajoznawcze |:| Yvarsztatyzobs’rug[ komputera, smartfona i |:| kursy jezykowe
zdjed innych urzadzen
spotkania z

ciekawymi ludzmi

|:| Inne...

58 JAKA DROGA CHCIAL(A)BY PAN/I BYC INFORMOWANY/A O TYM, CO DZIEJE SIE W MIESCIE?

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

[] stronainternetowa Urzedu strona internetowa lokalne internetowe portale [ ] Iokalna prasa
Domu Kultury informacyjne
|:| ogtoszenie w Urzedzie |:| ogtoszenie w |:| ogtoszenie w instytucjach i plakaty na stupach
Miasta bibliotekach organizacjach senioralnych ogtoszeniowych
ulotki dostarczane do informacje na .
|:| skrzynek pocztowych |:| przystankach |:| SMS |:| e-mail

|:| Inne...

59NA ILE POLECItBY/ POLECILABY PAN/PANI ZAMIESZKANIE W KONINIE SWOIM ZNAJOMYM
| ROWIESNIKOM?

Podpowied? do pytania: Prosze o wskazanie oceny od 1 do 5, gdzie 1 oznacza brak polecenia, a 5 zdecydowane polecenie.

1 2 3 4 5

Rekomendacja Konina O O O O O
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60 Ptec

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowiedz

O kobieta O mezczyzna

61 WIEK

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowiedz

(O 60-651t (O 66-70lat (O 71-801at ) powyiej 80 lat

62 WYKSZTALCENIE

Podpowied? do pytania: Wybierz jedng odpowiedz

O niepetne  podstawowe/podstawowe O gimnazjalne O zawodowe O $rednie O wyisze

63 STAN CYWILNY

Podpowiedz do pytania: Wybierz jedng odpowiedz

O panna/kawaler O mezatka/zonaty O wdowa/wdowiec O rozwiedziona/rozwiedziony

64 AKTYWNOSC ZAWODOWA

Podpowied? do pytania: Wybierz jedng lub wigcej odpowiedzi

[ ] pracuje zawodowo [[] Mepracue [] Jestem [] jestem
zawodowo emerytem/emerytka rencista/rencistka

prowadze wtasng dziatalnos¢
gospodarczg

DZIEKUJEMY ZA WYPELNIENIE ANKIETY!
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